




































Пугает только неизвестность 

«Равняйсь! Смирно! Почтим минутой молчания память наших товарищей, погибших при 
исполнении служебного долга!» - отдает команду начальник 38 пожарно-спасательной части, 
Кирилл Шалимов. 

Каждый день в подразделении начинается с минуты молчания, в честь погибших 
пожарных. Минута молчания проводится у мини музея, организованного в память о начальнике 
караула, Дмитрии Кокореве. 

О том, как проходят боевые сутки дежурного подразделения пожарной охраны, 
согласился поделиться помощник начальника караула 38 пожарно-спасательной части, 
Александр Царев. 

«Первый вопрос о том, почему ты выбрал эту службу?  

Закончил профессионально-педагогический колледж в Орехово-Зуево, работал фитнес 
тренером. Потом отслужил в армии, в подразделении радиотехнического полка ПВО 
Балтийского флота. Проверял небо. Развертывал РЛС, для обнаружения воздушных целей и 
передачи информации о них на командный пункт зенитных ракетных подразделений, 
оснащенных комплексами С-300. Демобилизовался в должности матроса-спортсмена. 

Вернувшись из армии понял, что прежняя работа не для меня. Захотелось приносить 
пользу людям. Серьезную пользу нашей стране.  

«Как проходят суточные дежурства?» 

Сутки суткам рознь, каждая смена совершенно непредсказуема. Иной раз весь день 
работаешь только по внутреннему распорядку, он расписан по часам, занятия по 
самоподготовке, прием нормативов, разбор пожара какого-нибудь, а порой выезжаем и по 10-15 
раз за смену, и с трудом от усталости добираешься до дома. 

«А теперь подробнее: с чего и в какое время начинается служба?»  

Прибываем на службу к 8:30, переодеваемся, проверяем и готовим боевую одежду. Потом 
построение, распределение по машинам личного состава.  

Обязательно проверяем аппараты на тестере, и докладываем о количестве в них воздуха, 
под роспись. Без воздуха на пожаре делать нечего. Затем построение в боевках и минута 
молчания. 

После всего принимаем технику.  

«Сколько человек в карауле?» 

В карауле минимум два полных звена газодымозащитников. Звено ГДЗС должно состоять 
не менее чем из 3 газодымозащитников, так положено, при работе в непригодной для дыхания 
среде. Три воздушных однотипные СИЗОД с одинаковым временем защитного действия. На 
смену, обычно, заступает 6-9 человек. Но минимум шесть. 

«Кто главный в карауле?» 

Главный начальник караула, конечно! Субординация у нас соблюдается строго. Сейчас у 
нас Захарин Алексей. Очень опытный пожарный. Повезло, что можно перенимать опыт у 
профессионала прямо во время дежурства. Всегда подскажет ответ на любой вопрос, поможет 
разобрать любую тактическую задачу, укажет на ошибки, да и множество пожаров потушено 



быстро и слажено, спасено много людей, благодаря его правильным и профессиональным 
действиям.  

«Как сегодня проходят сутки караула?» 

Сегодня караул ездил на изучение района выезда в Российскую академию наук, это 
большой и сложный объект, в плане пожаротушения, поэтому необходимо отлично знать 
спецификацию, само здание, в общем все, что может понадобиться, если придется тушить там 
пожар. 

Совместно с СПТ провели занятия по действиям во время тушения. Была вводная часть на 
пожар на четвертом этаже. Потом в классе разбирали недочёты по действиям. Рассмотрели 
каждое свое действие при отработке тушения условного пожара.  

Прием пищи и уход за техникой и ПТВ. 

Были выезды на АПС, их много обычно. Ложно срабатывают датчики, из-за неправильной 
эксплуатации, или элементарной пыли, во время ремонтных работ. 

Выезжали на «пищу», бабуля забыла выключить кашу на плите. Потом был выезд, 
помогли ребенку выбраться из лифта – двери заклинило. Выезжали на ДТП, там помощь наша 
не понадобилась. И потушили горящую машину, обошлись без пострадавших. 

В целом, хорошие, спокойные сутки. 

«Есть ли у вас свободное время, и чем вы его занимаете?» 

В распорядке это время называется «психологическая разгрузка», как правило, все 
занимаются своими делами. Интересы у всех разные, кто-то читает, кто-то смотрит телевизор, 
или спорт. 

Не знаю, как в других подразделениях, нам повезло с начальником, поэтому в наличии 
отлично оборудованный спорт зал. В основном все там время проводят. Оборудован всем, что 
связано с железом: штанги, гири, гантели и пр., хорошая кардиозона.  

«Как у караула проходит прием пищи?» 

У нас всё отлично в этом плане. Наш товарищ, Артур Зарипов круто готовит 
наивкуснейшие блюда. Если нет Артура, готовим все вместе.  

Любимые, простые, быстрые и поэтому частые блюда: куриный суп, макароны по-
флотски и жаренные пельмени. 

«Как караул собирается на выезд? Какие выезды самые опасные?» 

Сборы на пожар проходят быстро и бодро. Мчим на всех порах. На максималках! 

Самые интересные и самые опасные выезды ночные. Обычно, после трех часов ночи 
начинают гореть квартиры. 

«Что делает караул, если приехал, а там ложный выезд?» 

Сразу в расположение не возвращаемся. Проводим профилактику. Разговариваем с 
жителями района о пожарной безопасности, действиях на случай обнаружения пожара и 
напоминаем телефон службы спасения. На уличных и подъездных стендах размещаем 
наглядную агитацию по пожарной безопасности, и памятки о том, чтобы не занимали личным 
автотранспортом площадки для спец. техники. 



«В какие приметы пожарных ты веришь?» 

Если перед дежурными сутками оборудовать форму, новые шевроны допустим пришить – 
значит будь готов к тому, что замараешь их. Я переоборудую форму после смены.  

После суток, уходя со службы, всегда желаю заступающему караулу «Сухих рукавов!». 

«Были ли в твоей практике пожары, на которых гибли люди?» 

За время службы были погибшие. Приехав на выезд, увидели мужчину, он выпрыгнул из 
окна, спасаясь от огня. И была семья. Мы бежали их спасать, а люди не дождались. Мама с 
детьми вышла в подъезд, и хотела самостоятельно спуститься. Этаж был высоким, а дым очень 
опасен, много вдохов не требуется. Это самые плохие воспоминания о работе.  

«А что из хорошего можешь рассказать по службе?» 

Много хорошего, например, у меня отличный караул! Коллектив очень дружный и 
веселый. Это моя вторая семья.   

Потом, когда ты едешь на пожар – это другая жизнь. Вернее, это и есть сама жизнь. Ты 
едешь спасать людей. Кроме тебя там надеяться не на кого.  

Был случай, когда пресекли распространение огня с балкона в квартиру, и на другие 
балконы. Эмоции той женщины сложно забыть. Слезы радости и благодарности.  

Мужчины жмут руки, обнимают. Люди у нас замечательные. Видя, что ребятам тяжело 
работать, предлагают попить. Звонят с благодарностью. Иногда приносят тортики или 
пирожные.  

«Страшно тушить пожары?» 

Сложный вопрос. Скорее страшно, но не тушить сам пожар. Пугает только неизвестность, 
в которую ты шагаешь, которая ждет там, за стеной огня.  

Зашел в квартиру, планировку представляешь, никакой опасности вроде нет. А бабуля 
запаслась газовыми баллонами. Так же задумываешься, когда тушишь гаражи. Там тоже много 
баллонов обычно. Много случаев обрушения конструкций, перекрытий. 

Но основная задача пожарных спасти чью-то жизнь, и постараться сохранить имущество 
граждан. На спасение людей направлены все силы и средства в первую очередь. Если ты 
будешь медлить, человек, которому нужна твоя помощь просто погибнет. Поэтому свой страх 
нужно оставлять в расположении части. 
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